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%’j PIEMONTE Azienda Sanitaria Locale

Py di Cirig, Chivasso e lvrea

Citta di Cuorgne

Un Gruppo di Cammino a Cuorgné

La sedentarieta é oggi uno dei mali piti subdoli e diffusi del nostro tempo.
Con i gruppi di cammino ci "rimettiamo tutti in movimento" e puntiamo ad
aggregare e far socializzare tutte le persone, quelli che gia fanno attivita fisica
ed amano passeggiare e quelli che vorrebbero iniziare.
CAMMINIAMO INSIEME!N!

RITROVO TUTTE LE SETTIMANE

ogni MARTEDI dalle 14.30 alle 15,30

oghi SABATO dalle 17,00 alle 18,00
a partire dal 4 maggio 2019

Presso Villa Filanda - via Piave

LA PARTECIPAZIONE E GRATUITA, VI ASPETTIAMO!!

Ai partecipanti sara richiesta la sottoscrizione di un consenso informato.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi presso:

- -Ufficio Istruzione e Politiche Sociali (primo piano) Tel. 0124.655232
Orario: Lunedi — martedi — giovedi — venerdi dalla 9 alle 13 - mercoledi dalle 14,00 alle 18,00



