51 VIDIRA

CITTA’ DI CUORGNE’

SERVIZIO ALLA PERSONA ~LC.T.
UFFICIO ISTRUZIONE

VIR MENU’ PERIODO INVERNALE |
L 'SCUOLE DELL’INFANZIA E PRIMARIA |

Lunedi

Martedi

1° settimana

Risotto al pomodoro

Petto di pollo al burro e salvia
Biete* all’olio

yogurt

Passato di zucca**
Milanese di vitello
Patate al vapore
Frutta fresca

'Mercoledi

Gjovedi

Pasta al burro e salvia
Tortino di verdura**

3 agiolini* all’olio
‘Banana

Pasta al ragh
Primo sale
Carote gratinate
Frutta fresca

| Venerdi

Pasta al pomodoro ¢
basilico*

Filetto di halibut* al
forno con prezzemolo
Insalata di finocchi

| Frutta fresca

2° settimana

Pasta olio e salvia
mozzarella
Cavolfiori* gratinati
Budino al cioccolato

CFRUTTA

Passato di verdura®*con
pasta

Coscia di pollo al forno
Patate al vapore
banana.

FRESCA

Risotto allo zafferano
Filetto di merluzzo*
dorato al forno
Carote prezzemolate
Banana

3° settimana

Risotto ai piselli*

‘Milanese di pollo

Spinaci* al burro

Frutta fresca

4° settimana

Pasta al pomodoro, ricotta e
basilico*

Frittata di zucchine
Broceoli* all’olio

Pasta al forno
Prosciutto cotto
porzione
Carote prezzemolate
Frutta fresca

-1/2

Passato di verdura **

con crostini
mozzarella
Piselli* al prosciutto

Frutta fresca

Banana

Passato di zucca**con
crostini

‘Spezzatino di vitello
Patate al forno
Banana

Pasta al burro € salvia
Milanese di vitello al
fomo

Fagiolini* all’olio

Budino al crem caralp_gl

Passato di verdura *#*
con nSO ;

Involtini di vitello al
pomodoro |

Piselli * stufati
Frutta fresca

Pasta al tonno
Filetto di Platessa*
dorata al forno
Macedonia di verdure
cotte** all’olio
Frutta fresca

Risotto alle zucchiné
Filetto di-Platessa* |

“dorato al forno

Piselli * stufati
Frutta fresca

Risotto al parmigiano
Limanda* al forno ‘
Insalata bicolore
Frutta fresca

Pasta al pomodoro
Frittata di patate
Fagiolini * all’olio
Barretta di cioccolato

Pasta al tonno
Coscia di pollo al

‘ forno

Carote al forno

Frutta fresca

* prodotto surgelato o congelato all’origine -

** yso parziale di prodotti surgelati -




