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MENU PRIMAVERA - ESTATE

)" COMUNE di CUORGNE' ~ ASILO NIDO - DA 6 MESI A 12 MES!

REV.

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

Glovepl

| PRIMA SETTIMANA

Crama di careal
Formaggio frasco

Crema di carote &
plselli®

Mousse di frutla

Matisse frutta

Croma di verdure con
pasting

Petto di pollo al vapore
frullafe

Frutta grallugiota

Crema diriso con
brodo vegaetale

Miftata con verdure®
Veardure fruliote

Frutta gratiugiata

Akcolto inl. o granulare
+ latte di prosaguimento

Crema dl vardure con
pasling

facchino al vapore
frullato

Mousso di frutta

Yogurt alla rutio

Crema di zucchine con
samaling

Plotessa® al vapore
fiullata

Frulta grattugiata

Fruttc Qrﬂﬂuq-lu‘!ﬂl
schiaocciato

Mousse frutta

=L .

Z | Crema diverdine con Pastina C".! olio & Crama dl cereall

E crema di mais & Passato di verdura parmigiano l Crema di zueching con
Slormato di legumi - ’

& tapioco Folpellone di boving leie.‘isru‘“u; o frullti crema di riso

frullato con purea di UL

< Frittata al formagaio t ;3‘ Carote al vapore Formaggio fresco

= Ve fiuliats patate Crema dicarole e frullate

o # MButts d' frutta Dlsﬂlli' Frulli gfcﬂ TUQICINJ

9 Frulta grattugiota

& wita g 2l frutta gratugiata Maousse dl frutta

Biscotio int. o granulare o Frutta gmﬁnglomf - ogurt
v latte di proseguimento MU & o schiacciata i S

:1.; Pasting all'olio = 2

q e nlgicno Crema di leiec e e pe 2 Sl ; Tl P fire Corn sarnalirio

= . carate ! CERIQ NI crema dl riso

E lorting con zueching o ‘ ) Rogdl bionco di boving _ N Formaaagio fresco

menta Merluzzo® gl vapore ‘ facching al vapars

:_: 3 Bt con purea di palore filtentes Verdure frullote

. Vearcure ullole = ] fte

f"":‘ f Frofta gratiugiala HATIE G IaNd Mousse di Irutta Frufta gratiugiato

tousaz difrutto

Frutta grattugiata/
schigccialo

Yagurt alla frutta

Mousse di frutia

Frutta grattugiata/
ichincclata

Aiscollo inl, o granulare

QUARTA SETTIMANA

Fastina con pomodorn
& malanzane frullate

Farmagaglo frasco
Frutte grattuglala

Cromo di verdure con
crema dimais e
lapioca

Pollo/lacchine al
vapare frullato

Mousse di frutta

Crema di carote
semoling

Torling di spinaci®
frulleati

Frutla graltuglata

Pashina all'olio o
parmigiona/ in brodo
vegetale

Folpette dircotta &
verdure

verdure frullafe
Mowsse di frutia

+late di prmaggbmﬂrmo

Possalo di verdura con
crama di riso

Metluzze® al vapore
frulleate

Frutta grallugiala

Mowsse o rulio

Frutta grottugiaia/
s higcclata

Maousse di frulio

Yogurt alla o

Biscotto inl o granuilare
+ latte di proseguimento

QUINTA SETTIMANA

Crama di verdura
Frittala al tormaggio
Fisclli® frullafi
Mousse di frulla

Paossato di verdure

Polpettone di fruliato
con purea di palate

Mousse di trutta

semaling al pomodaro

Merluzzo® gl vaparo
frullato

Carofe frullate
Frulia grattugiata

Crema di zucching con
cremao di careall

Fello di polio al vapore
frullota

Mutta grathuglato

Fassato di verdura con
crema dirso

Formaggio fresco
Mutta grattugiota

Biscotto inl, o granuiare Frutla grattugiala/
sse di frutta fruft
gl + lalte di proseguimento ki schiacclala
*prodotto surgelato ** | secandi platti posso essere sostitultl da omogenizzate mantenenda |a stessa base proteica (tacching, b

==*vaidure frullare di stagione: carote/ zucchine / melanzana




